ﬁINDISCH

Jugend- und Familienberatung /
Unterhaltsvertrage

Kontakt

Jugend- und Familienberatung Windisch
Dohlenzelgstrasse 6

5210 Windisch

jfb@windisch.ch

056 460 09 70

Freiwillige Beratung

Die Jugend- und Familienberatung (folgend JFB) berat Kinder und Jugendliche, die in Windisch wohnen,
sowie Erziehungsberechtigte, die Unterstltzung bei Fragen zur Erziehung ihrer Kinder und zum
Familienalltag suchen.

Das Angebot umfasst eine Vielfalt von Themen, die Familien mit Kindern von 4 bis 18 Jahren
beschaftigen:

e Entwicklung von Kindern und Jugendlichen
e Geplagt, ausgelacht und gemobbt

e Handy, TV, gamen

e Geld und Konsum

e Grenzen setzten und Freiraum geben
¢ Gesundheit und Wohlbefinden

e Freizeit und Ausgang

e Gewalt in der Familie

¢ Umgang mit Alkohol und Drogen

e Streit unter Geschwistern

e Familienleben

e Beruf und Kinder vereinen

¢ Kinderbetreuung

e Sich als Eltern selbst Sorge tragen

e Trennung, Scheidung

e Unterhaltsvertrage

Die Beratungen werden von Sozialarbeiterinnen geftuhrt. Ohne Einwilligung der Ratsuchenden nehmen
wir keinen Kontakt zu Drittpersonen oder anderen Stellen auf. Wir besprechen mit den Beteiligten ihre

Anliegen, suchen gemeinsam nach Lésungen und Verbesserungen der Situation.

Die Beratungen finden im personlichen Gesprach, am Telefon oder online per E-Mail statt.


https://www.windisch.ch/
https://www.windisch.ch/
mailto:jfb@windisch.ch
tel:056%20460%2009%2008
https://www.windisch.ch/gesellschaft-bildung/gesellschaft/familie.html/86

Weiterbildungsangebote

Unterhaltsvertrage

Der Unterhaltsvertrag dient als eine Form der Absicherung, insbesondere fir unverheiratete Paare, um
sicherzustellen, dass sie im Falle einer Trennung nicht ohne Unterhalt dastehen. Gerne kdnnen Sie uns
far die Unterstltzung bei der Erstellung eines Vertrags kontaktieren.


https://www.windisch.ch/gesellschaft-bildung/gesellschaft/familie.html/86

